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                "  गरीबी  "

 
             ( POVERTY )

  
*  गरीबी अथवा �नध�नता से आशय  वैसी ��थ�त से है, �जसम� ���  अपनी तथा अपने पर आ��त
सद�य� क� आव�यकता क� पू�त�  धन के अभाव के कारण नह� कर पाता है।  �जसके कारण  उसके
प�रवार के �यूनतम आव�यकता जैसे -रोट�,कपड़ा, मकान भी उपल�ध नह� हो पाता ।  �सरे श�द� म� 
"�नध�नता से ता�पय� उस अव�था से है । जब समाज का एक वग� अपनी जीवन ,�वा��य ,एवं काय� -
कुशलता के �लए आव�यक �यूनतम उपभोग आव�यकता� को पूरा करने म� अपने को असमथ� रहता
है।                                                        * �नध�नता के �न�न�ल�खत दो धारणाए ंह�

 1.)  सापे� �नध�नता(Relative poverty)
 2.) �नरपे� �नध�नता(Absolute      Poverty)

  
*  सापे� �नध�नता( Relative  poverty)  :→ सापे��क �नध�नता से आशय �व�भ� वग� के लोग� म�
�देश� या �सरे देश� क� तुलना म� पाई जाने वाली �नध�नता से है �जस देश,रा�य ,वग� का जीवन �तर �सरे
देश, रा�य, तथा वग� से नीचे  पाया जाता है। वे सापे� �प से �नध�न माने जाते ह�। �सरे श�द� म� सापे�
�नध�नता आय म� पाई जाने वाली असमानता को �कट करती है।

  
*  �नरपे� �नध�नता(Absolute poverty): → �नरपे� �नध�नता से आशय �कसी देश क� आ�थ�क 
अव�था को �यान म� रखते �ए �नध�नता के माप से है ।अ�धकतर देश� म� ��त ��� उपभोग क� जाने
वाली "कैलोरी" तथा �यूनतम   उपभोग �तर �ारा �नध�नता को मापने का �य�न �कया गया है भारत म�
�नरपे� �नध�नता का अनमुान लगाने के �लए �नध�नता रेखा (Poverty Line)क� धारणा का �योग �कया
गया है ।मोटे तौर पर �नरपे� �नध�नता से ता�पय� उस �यूनतम आय से है �जसक� एक प�रवार के �लए
आधारभूत �यूनतम आव�यकता क� पू�त� हेतु आव�यकता होती है तथा �जसे वह प�रवार जुटा पाने म�
असमथ� होता है।"

 * �नरपे� व  सापे� �नध�नता म� अंतर:→                                  
 (1.) �नरपे� �नध�नता (Absolute poverty )का ता�पय� �नध�नता के �लए �नधा��रत क� गई �यूनतम

आव�यकता� से है
  

(2.)  सं�या, इसका अ�भ�ाय उन लोग� क� सं�या से है जो �नध�नता रेखा से नीचे रहते ह�।
  

(3) माप , इसे दो आधार� पर मापा जा सकता  है→अ) कैलोरीज मापदंड तथा (ब) मा�सक उपभोग  या
आय मापदंड।



 
*  सापे� �नध�नता→1) इसका ता�पय� आय �क असमानता तथा �वतरण से है।

  
2) यह दो रा�� या समाज� के बीच तुलना�मक अ�ययन है । यह सापे��क �नध�नता को दशा�ता है।

  
3) इसे भी दो आधार� पर मापा जा सकता है→अ) तुलना के आधार पर (ब )��त ��� आय के डॉलर
मापदंड पर।

  
"  �नध�नता रेखा "

 (Poverty Line):→ भारत म� अनेक अथ�शा���य� एवं सं�था� ने �नध�नता के �नधा�रण के �लए अपने-
अपने परमाप बनाए ह� इन सभी अ�ययन� के आधार पर 2250 कैलोरी के बराबर खाद का मू�य है।
योजना आयोग �ारा ग�ठत  �वशेष� दल " task force on minimum needs and effective
Consumption Demand " क� �रपोट� के अनसुार �ामीण �े� म� ��त ��� 2400 कैलोरी ��त�दन
तथा शहरी �े� म� ��त ��� 2100  कैलोरी ��त�दन के �हसाब से �ज�ह� �ा�त नह� हो पाता, उसे गरीबी
रेखा से नीचे माना गया है । �नध�नता रेखा से नीचे जीवन यापन करने वाले लोग� क� पहचान का मु�ा
भारत म� कुछ समय से �ववादा�पद बना �आ है योजना आयोग रा�ीय नमूना सव��ण संगठन(NSSO) 
के सव��ण� के आधार पर ही �नध�न� क� सं�या का आंकलन करता रहा है । उधर �ो .डी ट�.लक
लकरावाला क� अ�य�ता म� ग�ठत �वशेष� दल ने योजना आयोग के इन आंकड़� को अ�व�सनीय
बताते �ए �नध�न� क� पहचान के �लए वैक��पक फामू�ले का उपयोग �कया ।�जसके तहत ��येक रा�य म�
मू�य �तर के आधार पर अलग-अलग �नध�नता रेखा का �नधा�रण �कया गया।

  
*  भारत म� �नध�नता या गरीबी के कारण :→

  
भारत म� रा�ीय आय और ��त ��� आय कम होने के कारण ही यहां के लोग �नध�न है ।अतः जो कारण
भारत म� रा�ीय आय कम होने के �लए उ�रदायी है ।वही कारण भारत म� �नध�नता या गरीबी के �लए भी
उ�रदायी है ।जो इस �कार से ह� :→                 

  
1) आ�थ�क कारण,(Economic Causes)

  
2) सामा�जक कारण( Social Causes )

  
* आ�थ�क कारण के तहत �न�न�ल�खत �मुख कारण है जो इस �कार है:→

  
(a)  कृ�ष पर अ�य�धक �नभ�रता(Excesive Dependence on Agriculture)

  
(b) औ�ो�गकरण का अभाव( Luck of industrialisation )

  
(c) पंूजी �नमा�ण क� कमी(Luck of Capital formation )

  
(d) आ�थ�क �नमा�ण संरचना का अभाव(Lack of Economic Infrastructure) 

  
(e) यो�य साहसी का अभाव(Luck of efficient Entrepreneur )

 



 
(f)  जनसं�या म� ती� ग�त से वृ��(Rapid increase  of population) 

  
(g) रा�ीय आय का असमान �वतरण(unequal distribution of national income) 

  
(h)  �न�न उ�पादकता(Law productivity )

  
( i) बेकारी तथा अध�-बेकारी(unemployment and semi unemployment )

  
* सामा�जक कारण(social causes ):→

 1) लोग जा�तवाद धम� बाद और पुरानी परंपरागत ��ढ़य� म� इतने बंधे �ए ह� �क वे नई प�र��थ�तय� को
नह� अपनाना चाहते ह� इस�लए उनम� ग�तशीलता का अभाव है �जससे कई �कार के उ�ोग� के �वकास
म� बाधा उ�प� होती है

  
2) भारत म� जनसाधारण का भा�य वाद� ���कोण है जो �क देश क� आ�थ�क �ग�त पर ��तकूल �भाव
डालता है

  
3) अ�ह�सा के अ�धक मा�ा म� �चलन के कारण एक ओर तो मछली ,मांस आ�द उ�ोग� का �वकास नह�
हो सका। और �सरी ओर क�ड़े ,मकोड़े, चूहे ,बंदर आ�द से होने वाली हा�नय� को रोकने क� �व�था नह�
क� जा सक�।

  
4) शी� से शी� पु��य� का �ववाह करना एक धा�म�क  कत�� माने जाने के कारण जनसं�या म�
अ��या�शत �प म� वृ�� �ई है ।जो आ�थ�क �वकास के माग� म� एक  कंटक के �प म� आया है ।जा�त
�था के च� म� ज�म मृ�यु एवं �ववाह म� बड़ी मा�ा म� मौ��क �य करना पड़ता है। �जससे लोग ऋण
भार से ��सत हो जाते ह�। इसके फल�व�प बचत �व�नयोग एवं आ�थ�क �वकास पर अ�यंत हा�नकारक
�भाव पड़ता है।


